Um pouco de historia...

A Federacdo de Montanhismo do Estado do Rio de Janeiro j& nasce com
uma histdria “velha” de quase sete anos... Naquela época, la pelos idos de 1993,
0 montanhista Cristiano Requido convocou o0s clubes para um trabalho de
recuperacado dos cabos de aco da sensivel triha do Dedo de Deus. Isto
aconteceu pouco tempo depois da extincdo do PROPAR, uma ONG de
montanhistas que vinha atuando em atividades de apoio ao Parque Nacional da
Serra dos Org&os.

A partir desta atividade, outras se seguiram e muitas reunides foram feitas
para que decisdes importantes fossem tomadas na nossa pequena comunidade
montanhista. Entre elas destacamos a Abertura da Temporada de Montanhismo,
evento anual que faz parte do calendario de eventos da Prefeitura da Cidade.

No entanto, apenas a partir de 1996 comecaram a acontecer as reuniées
mensais, uma idéia do André llha e com a participagdo até entao inédita das
principais escolas de escalada que atuavam no Rio. Isto fez com que
conseguissemos uma maior abrangéncia nos assuntos e uma representatividade
consideravel junto aos escaladores.

Principais Realizacdes:

1. Trés seminarios para elaboracao, revisao e atualizacao do Sistema de

Graduacao;

Seminario sobre protecdes fixas (qualidade dos grampos);

Luta para reabertura do acesso as Aderéncias do Sumaré;

Organizacé&o de uma Croquiteca Digital das vias do Rio de Janeiro;

Curriculo Minimo para cursos basicos de escalada, comuns a todos os clubes e

escolas de escalada, unificando o ensino;

Campanha pela ética: foram distribuidas duas mil copias da “Carta aos

Montanhistas”; foram tapadas agarras cavadas na rocha, removidas

pichacoes de escaladores e arrancados grampos batidos sem autorizagao

dos conquistadores.

7. Reflorestamento em alguns pontos do Rio, como no morro da Urca e no
Cantagalo.

8. Projeto Pitangui — recuperacéo das vias do Rio seguindo o tracado original dos
conquistadores.

9. Projeto Reciclar — cartuchos de tinta de impressora deverao ser levados aos
pontos de coleta para reciclagem (clubes e escolas de escalada).
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Grupos de Trabalho:

Testes dos Grampos Inox

Regimento Interno do Departamento Técnico

Festival de fime de montanha de Banff no Rio de Janeiro
Seminario de Graduacao

Parque Nacional da Serra dos Org&os
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Calendario de 2001:

As reunides acontecem na ultima terca-feira do més, as 19 hs, e esta aberta a
todos. Sua presenca é muito importante para o desenvolvimento do nosso
esporte!



Maio — dia 29, na Limite Vertical, rua Bambina, 141 fundos - Botafogo
Junho - dia 26, no CEL, Av. Marechal Floriano, 199 / 501 — Centro

Julho - dia 31, no CEC, Rua Hilario de Gouveia, 71 apto 206 - Copacabana
Agosto - dia 28, no CEB - Av. Almirante Barroso, 2 / 8° - Centro

Setembro — dia 25, no CERJ - Av. Rio Branco, 277 / 805 - Centro

Outubro - dia 30, na Limite Vertical

Novembro — dia 27, no CEL

Dezembro - dia 18, no CEC

Diretoria:
Presidente: Bernardo Collares Arantes
Vice-Presidente: Gustavo Sampaio Rego

Como se federar?

Para se federar, o interessado devera procurar a entidade onde fez o curso
basico de montanhismo (clubes, instrutores ou escolas de escalada) para que ele
autorize a inscricao que sera, entdo, encaminhada para a FEMERJ pelo mesmo.

Qualquer interessado pode ser FEDERADO, desde que:

a) tenha feito algum Curso Basico de Montanhismo (CBM) homologado pela
FEMERJ;

b) apresentando o respectivo certificado;

C) respeite os critérios de conduta e ética estabelecidos pela FEMERJ e

d) seja maior de 18 (dezoito) anos. Os menores de 18(dezoito) anos terao de
apresentar autorizacao assinada pelo responsavel,

Art. 17 O interessado que quiser ser FEDERADO da FEMERJ sem ter
participado de um CBM reconhecido pela FEMERJ, e demonstra suficientes
conhecimentos técnicos, sera submetido a um teste pratico e tedrico a ser
ministrado pelo Departamento Técnico da FEMERJ.

Vantagens de ser um federado:

1. 50% de desconto na entrada do Parque Nacional da Serra dos Orgé&os (PNSO)
e Parque Nacional de Itatiaia — necessario apresentar a carteira da FEMERJ.

2. 10% de desconto em diversas lojas de montanhismo da cidade - divulgaremos
a lista no préximo informativo.

3. Participagao nos campeonatos da FEMERJ.

4. Outros acordos estdo sendo firmados. Divulgaremos em breve...

Valores para se federar:
JOIA - R$ 20,00 (vinte reais) - Isengéo da joia para quem se federar no ano de

2001
ANUIDADE - R$ 30,00 (trinta reais) — este valor € proporcional & época do ano

Participe vocé tambem!
« Osinteressados em fazer parte da lista da FEMERJ deverdo mandar um email
sem titulo para o seguinte endereco: FEMERJ-subscribe@eqgroups.com|



mailto:FEMERJ-subscribe@egroups.com

Pedimos a participacao e colaboracdo dos montanhistas para que enviem
informacdes, para o email abaixo, do estado das trilhas e vias que existem no
nosso estado.

A FEMERJ esta fazendo uma votacao para saber quais vias devemaos
regrampear no Projeto Pitangui. Sugestdes para [nfofemerj@yahoo.com.br|
Noticias, sugestdes e qualquer tipo de contato e informacao devera ser
enviada para o endereco: |nfofemerj@yahoo.com.br]|
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INFO FEMERJ — NO. 2

Projeto Pitangui - recuperando a cara das vias do Rio

O Projeto Pitangui € um nome bem-humorado para o projeto de recuperagao sistematica das vias
de escalada do Estado do Rio de Janeiro. O objetivo € substituir os grampos podres por novos e
devolver a comunidade de escaladores as vias abandonadas ou pouco freqlientadas pela
inseguranca de suas protecdes fixas. Nao havera alteragao no tracado original das vias e, € claro,
tudo sera feito dentro da ética.

Para que a Femerj elabore uma lista de prioridades, estamos convocando os montanhistas a
apontar aquelas escaladas cuja recuperagao considerem mais urgente. As vias com mais
indicagdes serdo recuperadas primeiro.

O trabalho foi apenas iniciado, com o Paredao Vermelho (Morro da Urca), o Diedro Pégasus
(Babildnia), o Roda Viva e o 3 de Espadas, dando continuidade as regrampeacoes feitas pela
Interclubes. Também estamos convocando voluntarios para o trabalho, lembrando que um
escalador inexperiente em regrampeacao sera sempre acompanhado de um experiente. Pedimos
que as sugestdes sejam mandadas a Femerj em nome do Chiarelli, Diretor Técnico, pelo e-mail
femeri@ig.com.brfou pelas listas Femerj e Hang_ on.

Calendario de 2001:
As reunides acontecem na Ultima terca-feira do més, as 19 hs, e esta aberta a todos. Sua presenca
€ muito importante para o desenvolvimento do nosso esporte!

Julho - dia 31, no CEC, Rua Hilario de Gouveia, 71 apto 206 - Copacabana
Agosto - dia 28, no CEB - Av. Almirante Barroso, 2 / 8° - Centro

Setembro - dia 25, no CERJ - Av. Rio Branco, 277 / 805 - Centro

Outubro - dia 30, na Limite Vertical

Novembro - dia 27, no CEL

Dezembro - dia 18, no CEC

Curtas:

¢ Os Grupos de Trabalho (GT) foram criados com o intuito de agilizar cada setor. Para isso,
algumas pessoas sao responsaveis por cada um deles. Caso vocé tenha interesse em ajudar, é
s6 entrar em contato com a Femer;.

1. Grampos de Inox — Guilherme Condé.

2. Regimento Interno do Depto Técnico - Chiarelli, Bernardo Collares, Rodrigo Milone, Flavio Daflon,
Favio Carneiro e Flavio de Aguiar.

3. Festival de Banff — Helena Artmann, Larissa, Roberto Leusin, Alexandre Diniz e Flavio Washiewski.

4. Seminario de Graduacgao - Flavio Wasniewski

5. Parque Nacional da Serra dos Orgé&os -

* Processo Sara Vilela: foi realizada uma reunido com Carlos Henrique, Superintendente do
IBAMA, representante dos moradores funcionarios do IBAMA, André llha, Bernardo Collares e
Gustavo Sampaio, na qual iniciou-se um acordo afim de liberar, provisoriamente, o acesso pelo
terreno do IBAMA, pela rua Senador Simonsen, mediante a apresentacdo da carteira da
FEMERJ, até que seja liberada a abertura definitiva do acesso na rua Sara Vilela.

« Projeto Reciclar - reciclar cartuchos de tinta de impressora . O dinheiro arrecadado sera
revertido para a FEMERJ. Os cartuchos devem ser entregues a Priscila Penna Botto nas reunides
da FEMERJ ou nos clubes e escolas de escalada.

* Reflorestamento na face oeste do Pao de Agucar:

« Acesso ao Corte do Cantagalo: sera requerido pela FEMERJ um pedido preventivo de servidao
de passagem que sera encaminhado ao Alfredo Sirkis (Secretaria de Urbanismo). E solicitado a
todos os clubes que encaminhem para a FEMERJ boletins onde constem excursdes aquela
parede, principalmente as antigas.
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e FEMERJ apoiara GAE a fim de que o complexo do Pao de Agucar seja transformado em Parque
Municipal.

< AFEMERJ ndo exige mais o atestado médico para federar-se.

e As conquistas feitas dentro do PNSO deverao ser feitas mediante autorizagao da diretoria do
parque. Para tanto, o Vicente, Diretor do Parque, pede que seja enviado um oficio com o
pedido e o local a ser conquistado, para aprovagao.

Como se federar?

Para se federar, o interessado devera procurar a entidade onde fez o curso basico de
montanhismo (clubes, instrutores ou escolas de escalada) para que ele autorize a inscricdo que
sera, entdo, encaminhada para a FEMERJ pelo mesmo.

Qualquer interessado pode ser FEDERADO, desde que:

a) tenha feito algum Curso Basico de Montanhismo (CBM) homologado pela FEMERJ;

b) apresentando o respectivo certificado;

C) respeite os critérios de conduta e ética estabelecidos pela FEMERJ e

d) seja maior de 18 (dezoito) anos. Os menores de 18(dezoito) anos terdo de apresentar
autorizacgao assinada pelo responsavel;

Art. 17 O interessado que quiser ser FEDERADO da FEMERJ sem ter participado de um CBM
reconhecido pela FEMERJ, e demonstra suficientes conhecimentos técnicos, sera submetido a um
teste pratico e tedrico a ser ministrado pelo Departamento Técnico da FEMERJ.

Vantagens de ser um federado:

1. 50% de desconto na entrada do Parque Nacional da Serra dos Orgéos (PNSO) e Parque
Nacional de Itatiaia — necessario apresentar a carteira da FEMERJ.

2. 10% de desconto em diversas lojas de montanhismo:

e F. Equipamentos - Rua Visconde de Piraja 444/sobreloja 216 - (21) 523-2292

e« Camelos Adventures — Estr. Fco da Cruz Nunes, 8305 loja 101 - Itaipu — Niterdi — tel.: (21) 609 9843

¢ OnThe Rock s- Shopping Downtown Bloco 8 - Loja 124 — Barra da Tijuca — RJ —tel.: (21) 491.9725

* Half Dome - Alameda dos Nhambiquaras, 946 — Moema - SP - tel.: (11) 5052.8082

 Half Dome - Rua Dr. Vila Nova, 321 - SP - tel.: (11) 255.4331

3. Participacdo nos campeonatos da FEMERJ.

4. Outros acordos estdo sendo firmados. Divulgaremos em breve...

Valores para se federar:
JOIA - R$ 20,00 (vinte reais) - Promog&o: Isencéo da jéia para quem se federar no ano de 2001.
ANUIDADE - R$ 30,00 (trinta reais) — este valor & proporcional & época do ano.

Participe vocé também!

e Osinteressados em fazer parte da lista da FEMERJ deverdao mandar um email sem titulo para o
seguinte endereco: FEMERJ-subscribe@egroups.com|

« Pedimos a participacéo e colaboracdo dos montanhistas para que enviem informacdes, para o
email abaixo, do estado das trilhas e vias que existem no nosso estado.

< AFEMERJ esta fazendo uma votacao para saber quais vias devemos regrampear no Projeto
Pitangui. Sugestdes para [nfofemerj@ig.com.br|

* Noticias, sugestdes e qualquer tipo de contato e informacao devera ser enviada para o
endereco: [nfofemerj@ig.com.br|
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INFO FEMERJ - NO. 3

A evolucao da escalada

A Federagao de Montanhismo do Estado do Rio de Janeiro (FEMERJ), fundada oficialmente
em 29/08/2000, vem realizando inidmeros trabalhos em prol do montanhismo no Brasil, mais
notadamente no Estado do Rio de Janeiro. Para melhor conduzir e ordenar o processo evolutivo da
escalada no Estado, temos mantido discussdes constantes sobre a ética. Dentro dessa discusséo, 0s
pontos de destaque sdo: (1) a busca do minimo impacto, tanto nas conquistas quanto nas
repeticdes de vias; e (2) o respeito ao direito autoral das vias.

Neste contexto a FEMERJ desencoraja e desaconselha veementemente a colocacéo de
protecgdes fixas (grampos e chapeletas) em fendas. Uma vez, que estas podem ser protegidas de
maneira segura com os diferentes tipos de equipamento mdvel existente. E, principalmente por
seguir um dos principais pontos da ética local que € o minimo impacto, ou seja reduzir ao
estritamente essencial (numa combinacdo de seguranca e estilo) as marcas da sua passagem
sobre a rocha.

Por outro lado, a Federagdo enxerga no direito autoral de conquista das vias uma das
bases de sustentagéo da ética da escalada, e um dos pontos cruciais para a convivéncia entre os
diferentes pensamentos na comunidade de escaladores. Assim, como forma de conciliar estes
pontos, a FEMERJ vem estimular aos conquistadores de vias com fendas grampeadas que autorizem
a remocdo destes grampos, ou que eles mesmo 0s removam. ApOs conversa com varios
conquistadores, acreditamos que a presenca de grampos nas fendas destas vias foram justificadas
na época da conquista pela escassez de material mével. Fato este ja superado nos dias atuais.

Como forma de implementar esta diretriz, nas vias com fendas grampeadas onde ¢é possivel
a colocacgao segura de protegdes mdoveis, a FEMERJ estabeleceu os seguintes passos:
a) escalar a via em movel; b) fazer um croqui mostrando como ficaria a via sem as protecdes fixas,
e indicando qual a protecdo madvel utilizada; c) apresentar aos(s) conquistador(es) o projeto de
modificagcdo, obtendo a aprovacgao, por escrito, do(s) conquistador(es); d) apresentar a FEMERJ o
projeto para registro e arquivamento na croquiteca; e) implantar o projeto com data marcada
para a devida divulgacéao.

Calendario de 2001:
As reunides acontecem na Ultima terca-feira do més, as 19 hs, e esta aberta a todos. Sua presenca
€ muito importante para o desenvolvimento do nosso esporte!

Agosto - dia 28, no CEB — Av. Almirante Barroso, 2 / 8° - Centro
Setembro - dia 25, no CERJ - Av. Rio Branco, 277 / 805 - Centro
Outubro - dia 30, na Limite Vertical

Novembro - dia 27, no CEL

Dezembro - dia 18, no CEC

Curtas:

*  Projeto Reciclar - reciclar cartuchos de tinta de impressora . O dinheiro arrecadado sera
revertido para a FEMERJ. Os cartuchos devem ser entregues a Priscila Penna Botto nas reunides
da FEMERJ ou nos clubes e escolas de escalada.

« Os principais meios de comunicacao vém recebendo cartas, fax, emails e telefonemas da
FEMERJ com a intenc&o de oferecer os servicos da federagcdo quanto a informacdes relativas a
qualquer noticia sobre o montanhismo.

e AFEMERJ vem participando do movimento para a criacdo do Parque Municipal do Pao de
Acucar.

< AFEMERJ ja esta com o processo junto a Secretaria de Urbanismo solicitando Servidao de
Passagem Preventiva para as escaladas no morro do Cantagalo. Atualmente, é necessario
pular um muro.
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A FEMERJ se reuniu com o Major Fabio do Grupamento de Socorro Florestal e Meio Ambiente do
Corpo de Bombeiros para trabalharmos em conjunto, sempre que necessario e onde for
possivel.

Esta sendo desenvolvido um Seminario/Workshop em conjunto com o Parque Nacional do
Itatiaia. A supervisdo é da bidloga e montanhista Katia Torres.

Todos aqueles escaladores independentes que querem se federar, deverao participar de uma
avaliacao feita em trés etapas eliminatérias e ministradas pela FEMERJ, sendo elas:

Preencher uma ficha com o curriculo e algumas referéncias

Fazer a prova teérica baseada em itens presentes no curriculo minimo;

Prova pratica, na pedra.

Curso Cidadania e Meio Ambiente - Agao ecoldgica com base juridica - Objetivo do curso:
capacitar os interessados a atuar em questdes ambientais, proporcionando-lhes uma base
tedrica para agdes futuras junto a diversas organizagdes da sociedade civil. Data: 15/08 — 12/09
de 2001. Frequéncia: 2 vezes por semana — 22 e 42 feiras. Horario: 19h e 30 min as 21h e 30 min.
Local: Escola de Escalada Limite Vertical - Rua Bambina 141 fundos (Botafogo) - tel.: 527-4938.
Custo: R$ 30,00. Inscricdes: Tel./Fax.: 465.3353 e 3393.0733 ou E.mail: gloriarocha@terra.com.br
(Assunto: INSCRICAO CURSO GAE). Depdsito em Conta Corrente: Banco Ital, Agéncia: 0488 -
Conta 49725-6 — GAE (Grupo Acao Ecoldgica). Realizagao: Grupo Agao Ecoldgica - GAE /
Federacao de Esportes de Montanha do Estado do Rio de Janeiro - FEMERJ

Como se federar?

Para se federar, o interessado devera procurar a entidade onde fez o curso basico de

montanhismo (clubes, instrutores ou escolas de escalada) para que ele autorize a inscricdo que
sera, entao, encaminhada para a FEMERJ pelo mesmo.

Qualquer interessado pode ser FEDERADO, desde que:

a) tenha feito algum Curso Basico de Montanhismo (CBM) homologado pela FEMERJ;

b) apresentando o respectivo certificado;

Cc) respeite os critérios de conduta e ética estabelecidos pela FEMERJ e

d) seja maior de 18 (dezoito) anos. Os menores de 18(dezoito) anos terdo de apresentar
autorizacao assinada pelo responsavel;

Art. 17 O interessado que quiser ser FEDERADO da FEMERJ sem ter participado de um CBM

reconhecido pela FEMERJ, e demonstra suficientes conhecimentos técnicos, sera submetido a um
teste pratico e tedrico a ser ministrado pelo Departamento Técnico da FEMERJ.

Vantagens de ser um federado:

1.

2.
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50% de desconto na entrada do Parque Nacional da Serra dos Orgéos (PNSO) e Parque
Nacional de Itatiaia — necessario apresentar a carteira da FEMERJ.

10% de desconto em diversas lojas de montanhismo:

F. EQuipamentos - Rua Visconde de Piraja 444/sobreloja 216 - (21) 523-2292

Camelos Adventures - Estr. Fco da Cruz Nunes, 8305 loja 101 - ltaipu — Niterdi - tel.: (21) 609 9843
On The Rock s- Shopping Downtown Bloco 8 — Loja 124 — Barra da Tijjuca - RJ - tel.: (21) 491.9725
Half Dome - Alameda dos Nhambiquaras, 946 - Moema - SP - tel.: (11) 5052.8082

Half Dome - Rua Dr. Vila Nova, 321 - SP - tel.: (11) 255.4331

Participacdo nos campeonatos da FEMERJ.

Muro do Centro Excursionista Brasileiro (CEB) — 40% de desconto.

Albergue da Juventude - 35% de desconto na anuidade para quem se associar.

Refagio das Aguas, em Salinas - Sergio Tartari - 10% de desconto.

Abrigo 3 Picos, em Salinas — Zezinho - 10% de desconto.

Outros acordos estdo sendo firmados. Divulgaremos em breve...

Valores para se federar:

JOIA - R$ 20,00 (vinte reais) — Promogéo: Isencéo da j6ia para quem se federar no ano de 2001.
ANUIDADE - R$ 30,00 (trinta reais) — este valor € proporcional & época do ano.

Participe vocé também!




Os interessados em fazer parte da lista da FEMERJ deverdo mandar um email sem titulo para o
seguinte endereco: FEMERJ-subscribe@egroups.com |

Pedimos a participacado e colaboragao dos montanhistas para que enviem informacdes, para o
email abaixo, do estado das trilhas e vias que existem no nosso estado.

A FEMERJ esta fazendo uma votacao para saber quais vias devemos regrampear no Projeto
Pitangui. Sugestdes para jnfofemeri@ig.com.br|

Noticias, sugestdes e qualquer tipo de contato e informacao devera ser enviada para o

endereco: |nfofemeri@ig.com.br|
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INFO FEMERJ — NO. 4

Croquiteca Oficial do Estado do Rio de Janeiro

Vocé conquistou vias no Estado do Rio de Janeiro? Quer garantir a integridade da sua via,
mantendo-a, se ndo com a configuragao inicial, ao menos com a “cara” que vocé imaginou para
ela? Entdo, mande logo seu croqui para a Federacdo de Montanhismo do Estado do Rio de
Janeiro (FEMERJ), em nome da Gabriela Saliba ([nfofemerj@ig.com.br). J& existem algumas
croquitecas informais em clubes excursionistas da cidade do Rio, no entanto, a FEMERJ esta
comecgando um trabalho oficial e s6 seréo aceitos croquis onde constem as seguintes informacdes:

0 nome dos conquistadores,

data da conquista,

localizagcdo da via com indicagdo da montanha, face e acesso,
grau,

material necessario (caso seja em movel),

posicao e didmetro de cada grampo (1/2, 3/8 ou ) e

qualquer outra informacao que o conquistador julgar relevante.
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Envie sua conquista para a FEMERJ o quanto antes!
Novo GT
Na dltima reunido foi criado um novo grupo de trabalho, provisoriamente chamado de GT

Minimo Impacto de Conquista, que sera coordenado pelo Sergio Bula, do CEC, com o objetivo de
estudar medidas para limitar futuras conquistas em algumas paredes do Estado, por duas razdes:

1. Ambiental - com o intuito de preservar a cobertura vegetal das faces rochosas e/ou a
manutencdo de areas para a vida animal se desenvolver sem ser perturbada (nidificacéo e
reproducao)

2. Esportiva — com o intuito de evitar a sobreposicao ou proximidade exagerada das vias, que
acabam gerando verdadeiras copias de pouca criatividade (ex.: Morro da Babil&nia, na Urca)
Estudiosos da area ambiental, montanhistas que se identifiquem e aqueles que desaprovam o

GT estdo convidados a participarem. A primeira medida ja foi tomada e a orientagao sugerida pela

FEMERJ é de nao se conquistar mais vias no Morro da Babilbnia (no trecho que vai do Paredao

Entropia ao Pareddo Phoenix). Os interessados em participar e cooperar devem procurar o Sergio

no tel. (21) 2265.4148 ou no email pergiobula@yahoo.com|

Calendario de 2001:
As reunides acontecem na ultima terca-feira do més, as 19 hs, e estd aberta a todos. Sua presenca
€ muito importante para o desenvolvimento do nosso esporte!

Outubro - dia 30, na Limite Vertical
Novembro - dia 27, no CEL
Dezembro - dia 18, no CEC

Curtas:

e Parabéns aos organizadores do | Mostra Internacional de Fiimes de Montanha - Banff Mountain
Film Festival World Tour, realizado nos dias 14 e 15 de setembro no Centro Cultural dos Correios, e
gue contou com o apoio da FEMERJ. As duas noites venderam bem mais do que o esperado e
foi um grande sucesso! Vida longa a todas estas iniciativas...

¢ Nacomemoracgao de 70 anos do Cristo Redentor, a FEMERJ tera participagao ativa no mutirdo
de limpeza, inclusive retirando lixo da Face Sul.

e Continue enviando seus cartuchos usados de tinta de impressora para o Projeto Reciclar. O
dinheiro arrecadado sera revertido para a FEMERJ. Os cartuchos devem ser entregues a Priscila
Penna Botto nas reunides da FEMERJ ou nos clubes e escolas de escalada.
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A FEMERJ patrticipou, no dia 22 de setembro, da comemoracéao do 2° ano do Conselho Gestor
das Apas Leme e Babilbnia. Estavam presentes representantes de diferentes instituicdes como a
Sec. Municipal de Meio Ambiente, Prefeitura Militar da Zona Sul, Forte do Leme, Instituto Estadual
de Florestas do RJ, Associacado de Moradores dos Morro da Babildnia e dos Cabiritos, da rua
Lauro Mdller, da Vila Benjamin Constant e de Botafogo, ONG Florescer, UNIRIO e UFRJ, C.
Comercial de Copacabana e Cercanias (CCCC). Como uma das ac¢des do evento, foi
realizado um reflorestamento no Morro da Babil&nia.

Todos aqueles escaladores independentes que querem se federar, deverao participar de uma
avaliacao feita em trés etapas eliminatoérias e ministradas pela FEMERJ, sendo elas:

Preencher uma ficha com o curriculo e algumas referéncias

Fazer a prova tedrica baseada em itens presentes no curriculo minimo;

Prova pratica, na pedra.

Como se federar?

Para se federar, o interessado devera procurar a entidade onde fez o curso basico de

montanhismo (clubes, instrutores ou escolas de escalada) para que ele autorize a inscricdo que
sera, entdo, encaminhada para a FEMERJ pelo mesmo.

Qualquer interessado pode ser FEDERADO, desde que:

a) tenha feito algum Curso Basico de Montanhismo (CBM) homologado pela FEMERJ;

b) apresentando o respectivo certificado;

Cc) respeite os critérios de conduta e ética estabelecidos pela FEMERJ e

d) seja maior de 18 (dezoito) anos. Os menores de 18(dezoito) anos terdo de apresentar
autorizacao assinada pelo responsavel;

Art. 17 O interessado que quiser ser FEDERADO da FEMERJ sem ter participado de um CBM

reconhecido pela FEMERJ, e demonstra suficientes conhecimentos técnicos, sera submetido a um
teste pratico e tedrico a ser ministrado pelo Departamento Técnico da FEMERJ.

Vantagens de ser um federado:

1.

COoONOO A~

50% de desconto na entrada do Parque Nacional da Serra dos Orgéos (PNSO) e Parque
Nacional de Itatiaia — necessario apresentar a carteira da FEMERJ.

10% de desconto em diversas lojas de montanhismo:

F. EQuipamentos - Rua Visconde de Piraja 444/sobreloja 216 - (21) 523-2292

Camelos Adventures - Estr. Fco da Cruz Nunes, 8305 loja 101 - ltaipu — Niterdi - tel.: (21) 609 9843
On The Rock s- Shopping Downtown Bloco 8 — Loja 124 — Barra da Tijjuca - RJ - tel.: (21) 491.9725
Half Dome - Alameda dos Nhambiquaras, 946 - Moema - SP - tel.: (11) 5052.8082

Half Dome - Rua Dr. Vila Nova, 321 — SP - tel.: (11) 255.4331

Participacdo nos campeonatos da FEMERJ.

Muro do Centro Excursionista Brasileiro (CEB) — 40% de desconto.

Albergue da Juventude - 35% de desconto na anuidade para quem se associar.

Refugio das Aguas, em Salinas - Sergio Tartari — 10% de desconto.

Abrigo 3 Picos, em Salinas — Zezinho - 10% de desconto.

Pedra Bonita, em Sdo Conrado - entrada livre

Outros acordos estdo sendo firmados. Divulgaremos em breve...

Valores para se federar:

JOIA - R$ 20,00 (vinte reais) — Promogéo: Isencéo da j6ia para quem se federar no ano de 2001.
ANUIDADE - R$ 30,00 (trinta reais) — este valor € proporcional & época do ano.

Participe vocé também!

Os interessados em fazer parte da lista da FEMERJ deverdo mandar um email sem titulo para o
seguinte enderecgo: FEMERJ-subscribe@egroups.com|

Pedimos a participacédo e colaboragao dos montanhistas para que enviem informacdes, para o
email abaixo, do estado das trilhas e vias que existem no nosso estado.

A FEMERJ esta fazendo uma votacao para saber quais vias devemos regrampear no Projeto
Pitangui. Sugestdes para jnfofemeri@ig.com.br|
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* Noticias, sugestdes e qualquer tipo de contato e informacao devera ser enviada para o
endereco: |nfofemer@ig.com.br|
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Padrao UIAA

Recentemente foi-se comentada a existéncia de um tal “Padréao UIAA” de protecéo fixa, o
qual definiria a distancia ideal ou recomendével das prote¢cdes em uma conquista. Pois bem, a
FEMERJ, através do Flavio Wasniewski, entrou em contato com a prépria UIAA e solucionou o
“problema”: o tal Padrao UIAA simplesmente ndo existe! Segundo a UIAA, cada local determina sua
ética e esta devera ser seguida po6r todos... Todas os emails trocados com a UIAA estao disponiveis
no site da FEMERJ.

GT Minimo Impacto

O GT Minimo Impacto, coordenado pelo Sérgio Bula, do CEC, realizou o Seminario de
Minimo Impacto em Paredes no dia 23/02/02, com a presenca de 100 montanhistas e a
representacao de todas as entidades de montanha do Estado do Rio de Janeiro. O resultado do
Seminario estd sendo amplamente divulgado e chama-se “Recomendacdes para a Urca” — veja o
texto na integra no site da FEMERJ: www.femerj.org |

GT SOS Urca

O GT SOS Urca, coordenado pela Rosane Camargo e em parceria com a Secretaria
Municipal de Meio Ambiente, COMLURB e Cia Caminhos Aéreos, esta trabalhando ativamente para
a retirada do capim colonidao em todo o complexo montanhoso da Urca, o replantio de espécies
nativas, mutirdes de limpeza em toda regiao (Morro da Urca, Pao de Agucar, Babildnia e nas pedras
aonde ficam os pescadores), recuperacao das trilhas do Morro da Urca e do Costdo, o fechamento
dos atalhos e fazer valer as resolugdes tomadas no Seminario de Minimo Impacto.

Ja foram realizadas as seguintes atividades: retirada do lixo na Face Norte do Morro da
Urca, retirada do capim colonido na Face Oeste do Pdo de Acgucar (trabalho que ja esta sendo
realizado desde o ano passado), plantio de mudas na Face Oeste do Pao de Acucar,
levantamento da frequéncia do Costdo em 2 fases: quando o bondinho estava em funcionamento
e quando paralisou, levantamento técnico das trilhas do Costdo e do Pdo de AcgUcar. Agora, as
proximas agoes serdo a retirada do capim colonido da Face Norte do Morro da Urca e plantio de
mudas, retirada do capim colonido na trilha do Costdo e redondezas, colocar placas e sinalizacdes
no sentido de informar ao publico visitante e também para os freqlentadores quanto a
preservacao das trilhas, de ndo alimentar os animais e de se manter o local limpo, fechar atalhos,
continuar o trabalho na Face Oeste do Pdo de Aglcar, um mutirdo de limpeza nas pedras na orla
da pista Claudio Coutinho, tentar estabelecer parceria com o 3° Comando Militar do Leste e o
comeco do trabalho de recuperacéo das duas trilhas.

GT Sistema Brasileiro de Graduacao

Em 1999 a Interclubes realizou uma série de seminarios com o objetivo de unificar o sistema de
graduacao de escaladas utilizado no Brasil. Os trabalhos foram coordenados por Flavio Wasniewski
e o resultado pode ser conferido no site da FEMERJ
http://www.femerj.ora/docs/femeri/html/SistemaDeGraduacao?2.html |e no resumo publicado no
dltimo nimero do jornal Mountain Voices.

O texto explica muito bem o Sistema Brasileiro de Graduagéo de Escaladas, mas ainda gera
algumas duavidas e controvérsias, de maneira que deve ser encarado como uma proposta.

Para aparar todas as arestas que ainda restaram e dar a forma final ao sistema, a FEMERJ criou o GT
Sistema Brasileiro de Graduagéao, coordenado por Frederico Yasuo Noritomi (Flavio Wasniewski esta
exilado no Canada, mas continua contribuindo ativamente).

Aidéia inicial deste GT é divulgar a proposta atual do Sistema de Graduacéo de Escaladas
Brasileiro, abrindo-a a consulta publica. E importante que todos os interessados leiam, formulem
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criticas e sugestdes, que devem ser encaminhadas para o email frednori@icgmail.com/|Passada
essa fase, sera marcada data para outro seminario que definira o formato final do sistema.

Calendario de 2002:

As reunides acontecem na ultima terca-feira do més, as 19 hs, e estd aberta a todos. Sua presenca
€ muito importante para o desenvolvimento do nosso esporte! As datas e locais das reunides estao
no site da FEMERJ.

Site da FEMERJ

No site da FEMERJ vocé pode encontrar todas as informacdes sobre a federagao. La estdo todos os
GT”s (Grupos de Trabalhos), as atas das reunides mensais de diretoria, estatuto, curriculo minimo
para Curso Basico de Escalada e mais uma infinidade de material do seu interesse. Criamos
também o link “NOVIDADES”, ali € possivel acompanhar o dia-dia da FEMERJ. Caso tenha alguma
sugestdo entre em contato com a gente.

Como se federar?

Toda e qualquer informagéo pode ser obtida através do site fvww.femer.org Jou do email

Infofemerj@ig.com.br]

Participe vocé também!

e Osinteressados em fazer parte da lista da FEMERJ deverdao mandar um email sem titulo para o
seguinte endereco: FEMERJ-subscribe@eqgroups.com |

« Pedimos a participacgéo e colaboracdo dos montanhistas para que enviem informacdes, para o
email da FEMERJ, do estado das trilhas e vias que existem no nosso estado.

« Continue contribuindo com a Croquiteca, enviando os croquis para o email
psaliba@zipmail.com.br]|

* Noticias, sugestdes e qualquer tipo de contato e informacao devera ser enviada para o
endereco: |nfofemeri@ig.com.br|
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Mapoteca:

O Projeto Mapoteca da Montanha se destina a cadastrar e digitalizar cartas topograficas,
além de padronizar os croquis de trilhas dos montanhistas federados e clubes excursionistas
associados a FEMERJ e FEMESP. O objetivo secundario é divulgar os tracados corretos para
disciplinar o uso e colaborar no manejo das trilhas catalogadas, ao mesmo tempo em que se monta
um banco de dados de documentos as vezes dificeis de encontrar. Inicialmente, o projeto piloto
esta sendo conduzido através da parceria FEMERJ-FEMESP-IERJ, com os trabalhos podendo ser

acompanhados em Wwww.mapotecadamontanha.hpg.com.br |

Infotrilhas:

O Infotrilhas surgiu da necessidade de conscientizacédo e elaboracédo de informes regulares
sobre os estado das trilhas, incluindo as que conduzem as vias de escalada. O projeto é totalmente
voluntario e qualquer um pode fazer seu informe on line, em um formulario baseado nos dados
avaliados na tese sobre impacto nas trilhas de Itatiaia, de Katia Torres. Os informes sao
disponibilizados no site http://www.infotrilhas.hpg.ig.com.br/index.html |para os usuarios e repassados
as administracbes dos parques. O voluntario também pode organizar um nudcleo Infotrilhas,
passando a ser o representante do projeto em sua area de atuacgdo, ajudando a divulgar e
operacionalizar os informes.

Carta ao Alex ‘Che’:

A FEMERJ é uma entidade que tem sua origem baseada em preceitos de transparéncia e
democracia, sempre repudiando quaisquer atitudes autoritarias € que vao de encontro aos anseios
da comunidade montanhista do estado do Rio de Janeiro.

Recentemente, uma via de escalada teve suas protecdes retiradas no Morro da Babilbnia -
"*A morte da cachorra louca", de autoria de Alex ""Ché" Sandro, sem a sua autorizagcdo. Essa
escalada foi conquistada a revelia das recomendacgdes da entéo Interclubes, hoje FEMERJ, em ndo
fazé-lo naquele local, mesmo estando os conquistadores cientes destas. No Seminario de Minimo
Impacto promovido pela FEMERJ, esta posicdo foi ratificada pelas instituicbes que representam o
montanhismo, pelos préprios montanhistas e ainda em reunido da FEMERJ, no dia 26.02.2002, todas
as entidades que compde a mesma (CEC, CEB, CEG, CEL, CET, CERJ, CEP e AGUIPERJ) decidiram
boicotar a citada via.

Sendo assim, a FEMERJ repudia tanto a retirada ndo autorizada dos grampos quanto a
conquista da via e solicita ao Alex ""*Ché"" Sandro que n&o a reequipe, mostrando uma atitude
madura, tipica de um guia de montanha.

GT SOS Urca

O GT SOS Urca paralizou temporariamente o trabalho de reflorestamento no Pao de
Acucar, pois muitas mudas plantadas estao sofrendo o risco de serem pisoteadas. O préoximo local
para capinagem esta em um local muito inclinado e tem pedras caindo. A face norte do Morro da
Urca em breve terda o corte do capim colonidao e, em seguida, comecgardo os trabalhos de
replantio. Foram fechados atalhos na trilha da Urca, no local do reflorestamento no Pao de Acucar
e o atalho para a via Arco- Iris, nos Coloridos.

Catalogo das escaladas do interior do Rio

A FEMERJ esta fazendo a catalogacao das escaladas de todo o interior do Estado do Rio,
atraves do GT Rio Interior. Este trabalho tem por objetivo preeencher uma lacuna nas bases de
dados sobre as escaladas de nosso Estado, ja que a serie historica criada com os catalogos de 1975
(da antiga FMERJ) e 1984 (A. llha, L. Duarte) nao teve ainda continuidade. Os numeros iniciais do
trabalho sugerem que o numero de escaladas fora da cidade do Rio tenha quintuplicado desde a
publicacao do catalogo de 1984. No entanto, para que possamos atingir um resultado abrangente
e preciso, precisamos da colaboracao de todos os escaladores que nos puderem enviar
informacoes.

Se voce tem conhecimento de qualquer via de escalada nos municipios do interior do Rio -
especialmente fora de Friburgo, Teresopolis, Petropolis, Itatiaia e Niteroi -, pedimos que entre em
contato com Flavio (flaviow@olimpo.com.br). Os dados coletados para cada via sao: Nome, grau,


http://www.mapotecadamontanha.hpg.com.br/
http://www.infotrilhas.hpg.ig.com.br/index.html

localizacao (montanha), conquistadores e ano da conquista. A FEMERJ agradece a sua
colaboracao.

Calendario de 2002:

As reunides acontecem na ultima terca-feira do més, as 19 hs, e estd aberta a todos. Sua presenca
€ muito importante para o desenvolvimento do nosso esporte! As datas e locais das reunides estao
no site da FEMERJ.

Site da FEMERJ

No site da FEMERJ vocé pode encontrar todas as informacdes sobre a federagao. La estdo

todos os GT”s (Grupos de Trabalhos), as atas das reunides mensais de diretoria, estatuto, curriculo
minimo para Curso Basico de Escalada e mais uma infinidade de informacgfes do seu interesse.
Criamos também o link “NOVIDADES”, onde é possivel acompanhar o dia-a-dia da FEMERJ. Caso
tenha alguma sugestéo, entre em contato com a gente.

Como se federar?

Toda e qualquer informacao pode ser obtida através do site ou do email

Infofemerj@ig.com.br

Participe vocé também!

Os interessados em fazer parte da lista da FEMERJ deverdao mandar um email sem titulo para o
seguinte endereco: FEMERJ-subscribe@egroups.com|

Pedimos a participacéo e colaboracdo dos montanhistas para que enviem informacdées, para o
email da FEMERJ, do estado das trilhas e vias que existem no nosso estado.

Continue contribuindo com a Croquiteca, enviando o0s croquis para o email
psaliba@zipmail.com.br|

Noticias, sugestbes e qualquer tipo de contato e informacao devera ser enviada para o
endereco: |nfofemerj@ig.com.bi|
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FEMERJ é a mais nova federagdo a compor a UIAA

Apés aprovacdo unanime das federagbes nacionais de montanhismo na assembléia geral da UIAA,
ocorrida no dia 5 de outubro em Flagstaff (EUA), a FEMERJ passou a ser mais um dos membros daquela
entidade. A UIAA é o 6rgdo maximo do montanhismo mundial e, agora, o Brasil esta representado pela
FEMERJ. Agradecemos a todos os montanhistas que participaram das campanhas de arrecadagdo de fundos
para a filiagao.

A FEMERJ e o PNSO:

A Femerj ira desenvolver um Plano de Manejo de Montanhismo para o Parque Nacional da Serra dos
Orgéos, com o objetivo de definir uma carga maxima de freqiiéncia nas trilhas, melhor fiscalizacdo e
preservacdo do parque. Inicialmente, sera trabalhado na area mais critica do parque — toda a extensdo da
travessia Petropolis-Teresépolis, com especial atencédo para as trilhas do Sino e do Acu. O documento sera
entregue em janeiro e a FEMERJ vai realizar plantdes no parque para a implantagdo do plano junto com os
funcionarios do PNSO, quando se iniciar a alta temporada.

O GT PNSO foi reativado para realizar este trabalho e estara sob a coordenacéo do Benito Quintas.

Federacdes se reunem pela primeira vez

Pela primeira vez as cinco Federa¢des de Montanhismo do Brasil (RJ, SP, PR, RS e MG) se reuniram
para trocar idéias sobre o futuro do montanhismo organizado no pais. O encontro aconteceu durante uma
feira de esportes de aventura em SP e foi no formato de mesa redonda, com a participagdo da platéia. Nesta
ocasido, foi dado o passo inicial para a Confederagéo Brasileira de Montanhismo.

Despedida a Ricardo Menescal

O montanhismo brasileiro ficou de luto no comeg¢o de outubro, com o falecimento de Ricardo Menescal,
aos 72 anos, quando mergulhava em Fernando de Noronha. Menescal foi um dos fundadores do Clube
Excursionista Carioca e o primeiro brasileiro, junto com Orlando Lacorte, a subir o Aconcagua, em 26 de
janeiro de 1953, com apenas 22 anos.

GT SOS Urca

Em meados de novembro aconteceu a retirada do capim colonido na base da parede dos Acidos, no
Babilbnia, organizada pelo Flavio Doce. Mais um mutirdo aconteceu em 30 de novembro em vérios locais da
Urca. Quem quiser participar dos mutirdes sera muito bem-vindo, devendo entrar em contato com a Rosane
Camargo (rosaneac2@yahoo.com.br), pois muito trabalho ainda existe pela frente, ja que o Pdo de Acucar e
seu entorno andam extremamente maltratados.
O trabalho do SOS Urca envolve ndo apenas o replantio mas também a recuperagdo das erodidas trilhas do
Costéo e do Morro da Urca, segundo os projetos da Rosane e do Delson Queiroz. Os dois estdo a frente do
planejamento, mostrando que o GT SOS Urca e o GT Minimo Impacto estdo trabalhando de forma integrada.

Pelo uso auto-sustentado do Costéo

A FEMERJ vem lutando na tentativa de reduzir a frequiéncia no Costdo do Pao-de-A¢ucar. Uma das
acGes foi uma reunido com clubes, agéncias de ecoturismo e IEF, para definir limites na quantidade de
excursdes e participantes. Outra foi uma atuagédo junto a midia, enviando uma carta ao JB e a entrevista do
Bernardo Collares a TV Bandeirantes, onde ele falou sobre os problemas da alta freqiiéncia para o meio-
ambiente e para a seguranca das pessoas. Enquanto o projeto do Parque do Pao de AcUcar ainda estiver em
trdmite na Prefeitura do Rio, a conscientizacdo e a auto-regulamentacéo sdo as ferramentas mais importantes
que teremos.

Dedo de Deus 90 anos

Depois dos adiamentos por problemas logisticos, finalmente foi comemorado o aniversario da conquista
do Dedo, que este ano completou 90 anos, com um ciclo de palestras na sede do CEB e a exibicdo de um
filme com uma escalada do Dedo na década de 40. O evento contou com a presenca da primeira mulher a
atingir o cume da montanha. Daniel Guimardes mostrou varias Big Wall no PNSO; Tadeusz Hollup fez uma
palestra contando seus feitos e mostrando as técnicas e histérias do montanhismo brasileiro nas décadas
passadas. E Alexandre Portela mostrou, entre outras coisas, sua nova big wall conquistada no Dedo de Deus.
Agradecemos a todos que participaram desse belo evento.
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Criacdo do GT Serra da Tiririca

Foi criado o GT Serra da Tiririca, que tera como objetivo atuar com propostas e atividades que
colaborem com o IEF no controle e recuperacdo das areas mais afetadas pelo uso intensivo do parque de
mesmo nome. O coordenador é o Andrei Hellayel, que serd o homem de ligagdo entre a FEMERJ e o IEF.

Via Secundo sofre alteracfes

Bernardo Collares e Miguel Rego iniciaram uma reforma na via Secundo, no P&o de Agucar. Tudo
devidamente autorizado.
Trés grampos foram retirados e 02 reposicionados:
Primeiro grampo retirado: Ao terminar a primeira chaminé ha um grampo antigo (esse ficou), indo para a
esquerda havia um grampo com base de ¥z e olhal pequeno (esse saiu). Segundo grampo retirado: Apés o
grampo arrancado vem uma parada dupla e depois uma fenda & esquerda. A direita dessa fenda havia 04
grampos, sendo que o terceiro e 0 quarto estavam a um palmo de distancia, o terceiro saiu. Mesmo assim
pisando no grampo de baixo (2°) é possivel costurar no de cima (3°). Ali havia também um grampo amassado
que foi arrancado. Terceiro grampo retirado: Logo apos esse lance vem um grande platd que fica na base da
segunda chaminé e é o P1. O primeiro grampo da segunda chaminé foi retirado.
Grampos reposicionados:
Ap6s a chaminé vem um diedro e um platd (P2), onde ainda tem um resto de cabo, que serd baixado no
futuro. Ali comeca a "artificial" que quando feita em livre, os terceiro e quarto grampos estavam fora da linha
de escalada, sendo necessario dar uma ou mais passadas para direita para costurar. O terceiro grampo foi
reposicionado dois palmos para a esquerda e o quarto trés palmos.
A via ainda precisa de muitas reformas, a mais urgente é retirar os grampos antigos (que fixavam os cabos de
aco) e que apesar de ndo serem mais usados estao |4, e em caso de queda, a chance de bater num deles é
grande.

Babildonia aberto mais cedo

Como fruto da ultima reunido que tivemos com a Cia Caminho Aéreo, o acesso as paredes do Morro da
Babilonia ja estd sendo aberto mais cedo durante a semana: 7hs30. Este horario estd beneficiando tanto os
profissionais que déo suas aulas durante a semana quanto os amadores que querem escalar antes de ir para o
trabalho. Também foi colocado um quadro de avisos da FEMERJ na entrada.

Pared&o Coringa sem rapel

Foram retirados os dois ultimos grampos do Pareddo Coringa, na face sul do Pdo de Acucar. Esta
medida foi uma recomendagao do GT Minimo Impacto e foi tomada com a concordancia dos conquistadores.
Ela evitarda o uso da via exclusivamente para rapel, um fendmeno que vinha se intensificando ali nos ultimos
meses. A via continua com a mesma grampeacao para quem escala - apenas a possibilidade de uso para rapel
por parte de quem sobe pelo Costao foi eliminada, ja que tem grande impacto sobre a vegetagdo da parede e
prejudica quem esta escalando.

Festival de Banff lota o cine Odeon

Uma das maiores e mais tradicionais salas de projecdo do Rio exibiu duas noites do Festival de Filmes
de Montanha de Banff. Os 600 lugares lotaram e no primeiro dia teve gente que ficou do lado de fora.
Parabéns a 9d pela produgao do evento.

Calendario de 2003:

Como € ja tradicional, ndo teremos reunido no més de dezembro, recome¢ando em janeiro de 2003. As
reunides acontecem na Ultima terca-feira do més, as 19 hs, e esta aberta a todos. Sua presenca € muito
importante para o desenvolvimento do nosso esporte! As datas e locais das reunifes estdo no site da FEMERJ.

Melhoras no site da FEMERJ

O site da FEMERJ ganhou dois novos itens: uma pagina de orientagdo as pessoas que querem ser
voluntarias e outra dedicada as montanhas do nosso estado, que sera aos poucos enriquecida com mais
material grafico. Alguns sites de GTs como o SOS Urca e o GT Minimo Impacto ganharam novos contetdos
também. Navegue e confira!

Como se federar?
Toda e qualquer informacdo pode ser obtida através do site www.femerj.org ou do email
infofemerj@ig.com.br



http://www.femerj.org/
mailto:infofemerj@ig.com.br

Participe vocé também!

e Os interessados em fazer parte da lista da FEMERJ deverdo mandar um email sem titulo para o seguinte
endereco: FEMERJ-subscribe@egroups.com

e Pedimos a participacé@o e colaboracdo dos montanhistas para que enviem informac@es, para o email da
FEMERJ, do estado das trilhas e vias que existem no nosso estado.

e Continue contribuindo com a Croquiteca, enviando os croquis para o email gsaliba@zipmail.com.br

¢ Noticias, sugestbes e qualquer tipo de contato e informacdo deverd ser enviada para o enderego:
infofemerj@ig.com.br



mailto:FEMERJ-subscribe@egroups.com
mailto:gsaliba@zipmail.com.br
mailto:infofemerj@yahoo.com
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FEMERJ elege nova diretoria:

A diretoria eleita para o bienio 2003/2004 ficou assim composta:
Presidente: Bernardo Collares Arantes

Vice Presidentes: Marcelo Roberto e Flavio Carneiro

Tesoureira: Cristiane Jorge.

Essa diretoria eleita convidou as seguintes pessoas para os departamentos:
- Tecnico: Frederico Noritimi

- Competicoes: Alexandre Diniz

- Meio Ambiente: Rosane Camargo e Daniela Albuquerque

- Secretaria: Patricia Duffles

- Relacoes Publicas: Helena Artmann e Marcio Carrilho

- Projetos Especiais: Fernando Barroso

Conselho Fiscal:
Titulares:

Solange Dias
Adriana Schachter
Maicon Lisboa

Suplentes:
Marcela Chaves
Eduardo Barao
Daniel Fernandes

Centro Excursionista Friburguense é a mais nova entidade da FEMERJ]

O Centro Excursionista Friburguense (CEF) foi aceito por unanimidade como sécio da FEMER] e vem enriquecer mais
ainda o nosso trabalho. Sejam bem vindos. O CEF é um dos clubes mais antigos do Brasil e estava praticamente
abandonado. O escalador de Petropolis, Luciano Bender, coordenou de forma exemplar o ressurgimento do CEF.

Sai calendario de competicoes para 2003:

Maio 24 e 25 I Etapa Regional Velox Rio de Janeiro/R] Dificuldade
Julho 26 e 27 II Etapa Regional Estagdo do Corpo Barra Rio de Janeiro/R] Dificuldade/Velocidade
Agosto 16 e 17  III Etapa Regional Velox Rio de Janeiro/R] Dificuldade
Outubro 18e 19 I Etapa Regional Top Ténis Niterdi/R] Boulder
Novembro 22e23 1V Etapa Regional Estacdo do Corpo Barra Rio de Janeiro/R] Dificuldade/Velocidade

Aconcagua 50 anos

No dia 7 de fevereiro foi comemorado os 50 anos da Primeira Ascensdo Brasileira ao Aconcagua, realizado no dia 26 de
janeiro de 1953, por Orlando Lacorte e Ricardo Menescal. O Clube Excursionista Carioca, clube de ambos os
conquistadores, coordenou a exposicdo de fotos antigas e a mesa redonda, que contou com a participagao do proprio
Lacorte, de Domingos Giobbi (fundador do Clube Alpino Paulista) e outros.

Calendario de 2003:
As reunides acontecem na Ultima terca-feira do més, as 19 hs, e esta aberta a todos. Sua presenca é muito importante
para o desenvolvimento do nosso esporte! As datas e locais das reunides estao no site da FEMERJ.

Como se federar?
Toda e qualquer informacdo pode ser obtida através do site www.femerj.org ou do email infofemerj@ig.com.br

Participe vocé também!

e Os interessados em fazer parte da lista da FEMER] deverdao mandar um email sem titulo para o seguinte endereco:
FEMERJ-subscribe@egroups.com

e  Pedimos a participacdo e colaboragao dos montanhistas para que enviem informacgoes, para o email da FEMERJ, do
estado das trilhas e vias que existem no nosso estado.
Continue contribuindo com a Croquiteca, enviando os croquis para o email gsaliba@zipmail.com.br
Noticias, sugestdes e qualquer tipo de contato e informacdo devera ser enviada para o enderego:
infofemerj@ig.com.br
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DIREITO AUTORAL e PLURALIDADE DE ESTILOS

Os montanhistas ndo sdo iguais. Nao sé em relacdo a aparéncia fisica, forca muscular ou habilidade técnica —
cada um tem uma forma peculiar de enxergar o mundo. E isso depende ndo apenas dos érgaos dos sentidos, mas
também de todas as experiéncias, crencas, valores, atitudes e cultura que se adquire na vida.

Nao é a toa que existem tantas formas distintas de esportes de montanha. Algumas valorizam o aspecto de
cinestesia, habilidade, técnica e forca, procurando minimizar artificialmente os perigos objetivos. Outras ddo mais
importancia ao lado da aventura e enfatizam a capacidade de planejamento e organizagao, a velocidade de progressdo e
fuga, a resisténcia ao estresse, a tolerancia ao risco e a exposicdo, valendo-se mais de habilidades pessoais dos
praticantes para redugdo do risco do que de artificios tecnoldgicos.

A opgdo por uma ou outra, ou mesmo por um sem numero de formas intermediarias, cabe exclusivamente ao
individuo. Cada pessoa escala por uma razdo especifica, aproveitando a montanha de uma forma bem pessoal. Cabe ao
montanhista escolher o desafio apropriado, ndao s6 as suas habilidades, mas também a sua visdo de mundo, a sua
capacidade de suportar o risco e ao seu desejo de aventura.

O montanhismo mundial e, em particular, o Brasil, adotaram o direito autoral como forma de assegurar a
pluralidade de estilos. Essa opgdo foi feita visando a um equilibrio entre as diversas formas de conquistar e escalar e
para evitar que um determinado estilo prevaleca sobre os demais. Os montanhistas entendem que cada um devera
praticar a escalada que achar mais adequada ao seu gosto. Desta forma, faz-se necessaria a existéncia de vias de
escaladas dos mais variados tipos.

O presidente da Unido Internacional de AssociagGes de Alpinismo — UIAA, o escalador inglés Ian MacNaught-
Davis, remeteu para uma recente Assembléia Geral da entidade uma carta contendo uma série de questGes a serem
debatidas ou respondidas, conforme o caso. Como resultado desta Assembléia, surgiu o livreto “To Bolt or Not to Be”,
cujo texto principal, em inglés ou em portugués, pode ser encontrado no site da FEMERJ
(http://www.femerj.org/documentos/recomend uiaa port.pdf). Neste texto, onde é expressa a opinido oficial da mais
elevada organizagao do nosso esporte e cuja leitura recomendamos a todos os interessados no tema, a UIAA deixa bem
claro ser totalmente favoravel a pluralidade de estilos na escalada, bem como ao respeito a vontade do conquistador.

A ética no montanhismo consiste, portanto, em reconhecer e respeitar a diversidade de formas de se curtir a
montanha. Ninguém deve querer impor aos outros o nivel de protegdo que considera adequado, tampouco a sua
filosofia de seguranca, pois a pluralidade de estilos € uma das maiores riquezas dos esportes de montanha.

Feitos estes breves esclarecimentos, reiteramos estar, como sempre, abertos a qualquer debate, inclusive
através de nossa lista de discussGes na internet, onde muitos assuntos relevantes ja foram abordados. Em nosso site
encontram-se as dicas de como entrar para aquela lista, cujo acesso € livre e gratuito.

Criacao de um novo clube

No dia 26 de margo, foi criado o Clube Niteroiense de Montanhismo (CNM), congregando os escaladores de Niterdi e
arredores, presentes ha tantos anos no montanhismo fluminense mas que, sé agora, se unem formalmente em uma
entidade. A Femerj da os parabéns e as boas vindas ao novo clube...

Descida do Pao de Aglicar agora é paga...

Desde o dia 7 de abril que a descida do bondinho é paga. O valor é de R$ 12,00 (do Pao de Agucar até a Praia
Vermelha), por pessoa, e o bilhete pode ser comprado no cume do Pao de Aclcar. Esta medida visa a diminuicdo da
freqliéncia do Costdo, pois o tétem esta em estado precario e pode cair a qualquer momento. Dois gedlogos também
montanhistas e a Geo Rio sugeriram a interdigao da area. Portanto, a FEMERJ] fortemente recomenda a ndo utilizagdo do
Costdo do Pao de Agucar, seja como via de ascensdo ou de descida desta montanha.

Calendario de 2003:
As reunides acontecem na Ultima terca-feira do més, as 19 hs, e esta aberta a todos. Sua presenca é muito importante
para o desenvolvimento do nosso esporte! As datas e locais das reunides estdao no site da FEMERJ.

Como se federar?
Toda e qualquer informacdo pode ser obtida através do site www.femerj.org ou do email infofemerj@ig.com.br

Participe vocé também!

e  Os interessados em fazer parte da lista da FEMER] deverdo mandar um email sem titulo para o seguinte enderego:
FEMERJ-subscribe@egroups.com

e  Pedimos a participagdo e colaboragao dos montanhistas para que enviem informagdes, para o email da FEMERJ, do
estado das trilhas e vias que existem no nosso estado.
Continue contribuindo com a Croquiteca, enviando os croquis para o email infofemerj@ig.com.br
Noticias, sugestes e qualquer tipo de contato e informacdo devera ser enviada para o endereco:
infofemerj@ig.com.br
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A Declaragao do Tirol

Imagine mais de 100 montanhistas de paises, ideologias, geracoes e estilos distintos dividindo o mesmo espaco
durante trés dias para tracar as diretrizes sobre a melhor pratica nos esportes de montanha. Quem conhece a paixao
dos montanhistas por seu esporte sabe que isso poderia render discussbes inflamadas, argumentacdes, réplicas e
tréplicas sem que se chegasse a conclusdo alguma. Parece loucura, mas isso ocorreu: do dia 06 ao dia 08 de setembro
de 2002, a cidade de Innsbruck sediou um congresso sobre “O Futuro dos Esportes de Montanha”, evento fruto de um
trabalho de cinco anos iniciado na Comissdo de Montanhismo da UIAA.

A idéia desse simposio era criar um documento sobre ética, a partir das conclusdes da consulta publica dos
trabalhos “ 7o bolt or not to be' e do “Cddigo da Montanha”, que estabelecesse as diretrizes para servirem como
fundacdo solida para assegurar a continuidade dos esportes de montanha por muitas geragées. Compareceram ao
evento mais de cem montanhistas, dentre especialistas, representantes de federagOes e escaladores de elite, tanto do
presente quanto do passado. SO para citar alguns dos presentes, cujas idades variam de 18 a mais de 70 anos: Chris
Bonington, Jim Bridwell, Tommy Caldwell, Kurt Diemberger, Tom Frost, Etienne Gross, Leo Houlding, Alexander e
Thomas Huber, Silvo Karo, Reinhold Messner, Eliza Moran, Oswald Olz, Beth Rodden, Nazir Sabir, Robert Schauer, Doug
Scott, Mandip Singh, Santosh Yadav.

Alex Huber abriu o evento dizendo: "Esportes de montanha tém um futuro, mas eles também tém uma histdria.
Hoje em dia, escaladas sdo feitas no estilo do “prazer”, mas vias antigas de épocas anteriores estdo sendo
retrogrampeadas sob o disfarce de renovacao. Isto mostra uma falta de respeito pelo que foi realizado na conquista e
pela diversidade inerente a escalada de montanha — e isso causa uma divisdao na comunidade de escalada.”

Reinhold Messner enfatizou a responsabilidade individual para a protecdo da heranga do montanhismo. Tom
Frost falou sobre a necessidade de reconciliar o principio de minimo impacto com a liberdade desinibida dos escaladores
de fazerem o que querem.

Foram formados dez grupos de trabalho de cerca de doze pessoas, cada um presidido por uma personalidade
bem conhecida e com a responsabilidade de delinear o que é considerado a melhor pratica nos esportes de montanha.
Todos os escaladores concordaram que responsabilidade pessoal, liberdade de tomada de decisdo e o perigo inerente a
atividade sdo parte integrante deste esporte. Estilo e elegancia sdo tdo ou mais importantes do que fazer cume.

A conferéncia foi finalizada com um arremate apaixonado de Chris Bonington. Ele se disse satisfeito em ver que
um relevante consenso foi alcancado na notavel polaridade entre o esboco da Declaracdo do Tirol e a contraproposta do
Clube Alpino Suico. As discussGes foram apaixonadas, mas sem animosidade, o que demonstrou que a elite dos
montanhistas ndo é elitista. Todos estavam preparados para escutar.

Chris disse que “descoberta nao é apenas de natureza geografica, ha a descoberta fisica, mental e emocional” e
ele falou sobre como esses componentes podem expandir a mente. Falando sobre grampeacao, ele apelou para que se
atenha a filosofia de ndo deixar rastros (“Leave no Trace") e de aceitar o ambiente de montanha da forma como ele é. E
acrescentou que, através da grampeagdo, vocé se impGe sobre a montanha. Para ele, a resposta a questao do
documento suico — se montanhas sdo monumentos — € sim, sem ddvida ha monumentos como a Face Norte do Eiger
ou o Espordo Walker e eles devem ser mantidos da forma como sdo para permitir que nds os compreendamos. E
finalizou lembrando aos participantes de disseminar os resultados da conferéncia por todo o mundo.

O documento final completo da Declaragdo do Tirol pode ser baixado na pagina da UIAA (www.uiaa.ch). A
versao em portugués pode ser vista no site da FEMER] (www.femerj.org).

Texto baseado no artigo conjunto de Elisa Moran, VP da Comissdo de Montanhismo da UIAA, e Ernst Haase, Editor do
Jornal da UIAA, publicado no Jornal da UIAA n.° 1/2003.

Costdo do Pao de Aclicar

Conforme decisdo tomada na ultima Assembléia Geral da FEMER]J, solicitamos a Cia Caminho Aéreo do Pao de Aglcar o
fim da gratuidade na descida do bondinho, em fungdo do risco de desabamento do Totem e do problema ambiental
causado pela altissima freqliéncia daquela via. A cobranca seria a partir de 07 de abril, fato amplamente divulgado pela
FEMERJ, inclusive com placas de aviso, que foram roubadas e recolocadas. Com muito dificuldade conseguimos
voluntarios para fazerem o levantamento da freqiiéncia do costao nos feriados e finais de semana mas, para nosso
espanto, a Cia ndo implementou a cobranga. Novo contato foi feito e, desta vez, a garantia da cobranga ser efetivada
em 28 de abril. Para nossa surpresa, descobrimos que nada foi feito.

Entramos novamente em contato com a Cia Caminho Aéreo do P3o de Aclcar e fomos informados que continuavam nao
conseguindo implementar a cobranca. Essa era uma medida para ser colocada em pratica ndo de forma fragmentada.
Entendemos que ndo podemos deixar os montanhistas sem saber quando sera realmente cobrada a descida. Afinal,
planejamos tudo para que todos ficassem sabendo com bastante antecedéncia. Diante da dificuldade da Cia em
implementar a medida, achamos que seria prudente suspender a mesma até que fosse realmente possivel sua
efetivacdo e, nesse caso, uma nova campanha sera feita.



De qualquer forma, o perigo de desabamento continua e iremos continuar a colocar placas avisando. Juntamente com
esta medida, tentaremos, com a Geo Rio, uma solugao rapida para o Totem do Costdo do Pao de Aclicar.

Assim sendo, lembramos que O COSTAO CONTINUA OFICIALMENTE INTERDITADO.
MORRO DO CANTAGALO

Caros Escaladores

As vias do Morro do Cantagallo, na face da Lagoa, que ficam a direita da parede (Paixao de Cris, Labirintite, etc.), tem
agarras que quebram facilmente e caem nos carros estacionados abaixo.

Estamos trabalhando com a GeoRio para solucionarmos este problema. Pedimos que ndo escalem estas vias até que a
questdo seja resolvida. Caso as pedras continuem caindo a Defesa Civil podera interditar a parede.

Obrigado.

Diretoria

Calendario de 2003:
As reunides acontecem na Ultima terca-feira do més, as 19 hs, e esta aberta a todos. Sua presenca é muito importante
para o desenvolvimento do nosso esporte! As datas e locais das reunides estdo no site da FEMERJ.

Como se federar?
Toda e qualquer informagdo pode ser obtida através do site www.femerj.org ou do email infofemerj@ig.com.br

Participe vocé também!

e Os interessados em fazer parte da lista da FEMER] deverao mandar um email sem titulo para o seguinte endereco:
FEMERJ-subscribe@yahoogrupos.com.br

e  Pedimos a participacdo e colaboragao dos montanhistas para que enviem informacgdes, para o email da FEMERJ, do
estado das trilhas e vias que existem no nosso estado.

e  Continue contribuindo com a Croquiteca, enviando os croquis para o email femerj@uol.com.br
Noticias, sugestes e qualquer tipo de contato e informacdo devera ser enviada para o enderego:
infofemerj@ig.com.br
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